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1. Tai sao phai chuan bi hon nhan?

Trong tin mung Chua phan khong co ai toan lam diéu gi ma khong tinh
toan trudc, huong hd viéc hon nhan 1a viée chung than dai sy. Nhiéu cip
vo chong ldy nhau le, khong sira soan sau ndy dé boé nhau hon, ca trong
treong hop vi ngudi vo ¢ thai ma lo hon nhan, nhiéu khi vi ap luc cia cai
thai ma lam dam cudi cling s& dua dén két qua tai hai. Tai sao c6 té nan ly
di va ly than hay la gia dinh xao x40, séng vi nhau nhu hoa nguc? Chi vi
khong stra soan hon nhan trude. Vi thé tai liéu ngin gon cu thé sau day
gitp ban suy nghi trude khi di vao cudc song lra doi. Gido hoi doi ban
bao cho nha thd biét trudc 4 hay 6 thang, khong phai chi dé "giir chd" nha
tho, nhung quan trong 1a dé hai ngudi tim hiéu nhau va hoc hoi xem hon
nhan ho toan tinh s& thanh cong hay khong? Hon nita thoi gian nay dé cho
ho cau nguyén xin Chua soi sang gitip d& tim ra dwgc nguoi theo ¥ Chua.

Trong 1& hon nhin nao nguoi ta thudng doc bai thanh kinh vé chuyén
Tobia. Hon nhan ctia cdu ndy do Chaa "lam mai" va xép dat. Diéu nay
cho thay mudn thanh cong trong hon nhan can on cia Chua.

2. Hon nhan la gi?

Hon nhan 1a mét bi tich, mot khé wdc giao hodn, mot cam két, mdt sy dan
than.

Khi con ngudi sinh ra trén tran gian chi ¢6 dan 6ng trude. Sau d6 Chua
thdy dan 6ng & mot minh khong tdt, nén tao nén ngudi nit dau tién 1a Eva.
Nhu thé hon nhan nam nit 13 ty nhién nhu am duong, nhu troi dat, nhu
nudc lira, nhu proton va electron, dé tao nén su song. Trong nam va nit ¢o
cai gi thu hat nhau dé ho tim dén nhau va két hop voi nhau ty nhién. Do
doé trude khi Chaa ra doi da c6 hon nhan trong tinh trang tuy nhién. Va
trong thoi gian d6 vi con nguoi con so khai nén khong c6 qui ludt cho hon
nhan: con ngudi c6 thé ly di dé dang, dan ong cé nhiéu vg nhu Salomon
¢6 3000 my nit, hay nhitng chuyén anh chét thi vo anh lay em... Tuy nhién
khi Chua Giésu xudng tran, ngai da lap bi tich hon nhan tai tiéc cudi Cana
khi lam phép la dau tién cho vo chong nghéo khoi mat mat. Phép la 1a dau
chi Chua 1a Thién Chua, 1 ddu chi nuéc Thién Chia dén, 1a dau chi ngudi
ta khong dugc sdng nhu xua nita, va 1a diu bén ngoai Chua thiét 1ap qua
dau chi d6 Chua gip ta, ban on cho ta. Phép la tién bao nhirng bi tich
trong gido hoi trong d6 c6 bi tich hon nhén, trong d6 cap vo chong khong
con 1a hai ma nén mdt nhu nudce hod thanh rugu va khong vi 1y do nao
dugc bo nhau vi chinh Thién Chua ding quyén ning ngai lién két ho vai
nhau. Hon nhéan 1a bi tich quan trong nén gido hdi doi con céi ¢d stra soan
va cir hanh rat long trong.



Hon nita hon nhan 13 mot khé udc trao hoan: doi trao hai than xac, hai
cudc doi. Tur nay than xac anh 1a cua em, than xac em la cua anh, nhu thé
viéc chiém hitu than xac chi danh cho vg chéng. Nhu thé ngoai tinh
khong nhiing 16i dirc trong sach ma con 16i dirc cong binh va mot trong
nhitng 1y do gido hoi cho ly than 1a khi bat gip qua tang dang pham toi
ngoai tinh. Pay 1a khé uéc nhu khé udc cua phap ludt nén cac chinh
quyén c6 ra qui luat cho hon nhan va 1a cong dan thi chung ta phai tuan
theo nhiing luat 1¢ vé khé ude hon nhan d6. Chinh vi thé muén lam dam
cudi tai nha tho hai vo chdng phai xin marriage license noi toa an doi
trude ngay cudi 20 ngay.

Ho6n nhan con la sy cam két yéu nhau, trung thanh v6i nhau ciing nhu cam
két chung séng. Khong bao gid vo chong duoc phep xa nhau qua 6 thang.
Néu vi 1y do nao phai xa nhau thi nén di chuyén dén chung séng véi nhau,
vi su xa cach nhau dé mang lai cam dd cho hai nguoi cling nhu 1am cho
doi song lira doi bi thuong tén dé mang dén ly di hay ly than. Riéng nguoi
chdng cam két nudi ndng vo va con ciing nhu cung ung nhirng nhu cau
vat chat cho gia dinh. Nguoi vo mudn di 1am, trong tinh trang hién nay,
chi 1a dé tang ngan qui trong gia dinh chir khong phai dé duoc tu do hon,
lai cang de tim doc lap trong doi song lira doi va t€ nan ly di ciing do viéc
cac ba mudn chéi bo quyén noi tro té gia, & nha lo cho chdong con. La
ngudi Viét nam trong vin hoa gia dinh, chd ctia ngudi phu nit chinh la
trong gia dinh lo cho chong con. Gia dinh nghéo nhung hanh phuc van
hay hon giau c6 ma xa nhau. Cam két day con la sy au yém sin soc danh
cho nhau. Nhiéu anh chang chi lo dua tién vé cho vo ma khong "care"
khéng sin soc, van khong hiéu tai sao vo minh ra di véi ngudi khac. Tién
bac khong mang lai tinh yéu. Ngudi ta thudng noi mét tap 1éu tranh hai
trai tim vang, cho thay tinh yéu thuong nhau 1a cam két chinh yéu ciia hon
nhan va yéu nhau doi sy dén than hi sinh cho nhau.

Hoén nhan con 1a din thén, 13 viéc cua hai nguoi trudong thanh. Ngudivdng
thanh 1a nguoi lam gi c6 suy tinh k¥ ludng va da lam khong bao gio bd va
d3 noi khong bao gio sai 101, da cam két thi giit mai cho dén chét. Thé hé
chung ta duoc coi 1a vin minh cao do nhung hinh nhu thiéu truong thanh
va nguoi ta biét nhiéu chuyén trén troi dudi dat nhung nhiéu khi quén
chuyén chinh d¢ la chuyén lam nguoi truong thanh c6 trach nhiém va bon
phan, song bang suy tu va hitu Iy. Sy dan than trong hon nhan doi héi can
dam, cudc song nao cting co thu thach gai chong, chung ta da dén than thi
phai chap nhan, nhu ngudi budc chan xubng tau vuot bién 1a chap nhan
tat ca, dang ¢ gitta bién khoi khong thé nao doi quay trg lai. Hon nira 1a
ngudi cong gido chung ta chap nhan hi sinh chinh 1a cudc doi, nhitng hi
sinh trong cudc séng hon nhan sé& 1a nhitng hi sinh cong gido, d6 13 bao
dam hanh phuc va tinh yéu ctia nhiing nguoi con Chua.



3. Trudc khi di vao hon nhan ban phai lam gi?

Di nhién ban phai suy nghi chin chdn, cdu nguyén va ban hoi nhitng nguoi
khon ngoan hay cha me anh em ban bé than thiét. Cai hién tugng trai thira
gai thiéu bén My lam cho nhiéu ban trai khong suy nghi chin chan cuéi
vo nhu "an cudp" cudm cho nhanh kéo ngudi khac 1ay mat s& mang dén
tai hai bo nhau nhanh chong. Hon nita chung ta tin Chua xep dat moi su
ngay cé trong viéc hon nhin nén ching ta ciu nguyén Chua sé soi sang
cho chung ta Iya chon dugc nguoi ban doi dung y Ngai, va viéc hoi cha
me hay nhitng nguo1 khon ngoan sé gitip ta ddnh gid nguoi ban doi.

Thudng nguoi ta chon ban doi theo ba tiéu chuan:

1) gia dinh
2) tinh nét
3) tinh than dao gido.

1) gia dinh: yéu tb gia dinh rat quan trong. Liy vo xem tong lay chong
xem gibng. Ai cling cong nhan cha me nao con s& nhu thé do do néu gia
dinh khong tét thi con céi ciing bi anh hudng. Rat hiém nguoi tot trong
mot gia dinh 161 théi. Do d6 cha me khi chon vo chéng cho con thuong dé
¥ chuyén nay vi d6 14 bao dam hanh phuc cho con. Tuy nhién tiéu chuan
gia dinh ciing chi 1a twong ddi chiing ta ding qua dit ning. Cha me
thudng theo tiéu chudn gia dinh danh gia hay giau, tiéu chuan nay hoan
toan sai lac, mang dén cho bao cip hon nhan phai dau kho.

2) tinh nét: cic cu ta thuong noi cai nét danh chét cai dep, do do6 khi chon
ban trim nam ching ta nén dé y ti tinh nét ciia nguoi phdi ngau. Tinh nét
day dua theo cach sur su, truong thanh, 1ong dao durc, biét kinh trén
nhuong dudi, dam dang, hién thuc. Trong thoi gian tim hiéu nhau ¢
nhiéu dia phan dua ra tric nghiém tam 1y gitp cho vo chong hiéu nhau rd
hon, tuy nhién khi nhin ban minh chiing ta ciing dé nhan xét ra ngudi ndo
tinh nét t6t nhu thé nao.

3) tinh than dao gido: chinh 14 cin ban cho hon nhan. Nhu trén da noi
hon nhan 1a bi tich chung ta s& bao ton hén nhan nhd hdng an cua Chua,
do do gia dinh dao dirc thanh thién la bao dam sau cung cho viéc chon ban
trdm nam. Chinh vi 1y do nay ma gido hoi khuyen cao chung ta trong van
de hon nhan voi ngu’ol khong cung ton gido c6 rat nhiéu nguy hiém cho
niém tin va mat niém tin thi hon nhan khong bao gid hanh phuc ca.



4. Muc dich ciia hon nhan?

Mot ¢ bé nha qué dugc hoi: chau lay chong lam gi ? C6 tra 1oi dé lam
ruong cho nha chong. C6 khong biét hon nhan dé lam gi ma khi di xung
to1 lai con xung ca td1 "lam tinh" v&i chong.

Nhu thé hon nhan ¢é muc dich bao ton nodi giéng nhin loai. Nhiéu cha
me lo hon nhédn cho con vi mong wdc ¢6 chau ndi hay ngoai. Nhu thé
muc dich thtr nhat ciia hon nhan chinh 1a dé sinh san va gido duc con cai.
Do d6 hai nguoi lay nhau ma khong mudn c6 con 1a di ra ngoai muc dich
ctia hon nhan va trong khi diéu tra hon nhéan linh muc thuong hoi vé ¥
dinh nay.

Muc dich thir hai ciia hon nhén 1a giip d& 13n nhau trong cudc song.
Y éu thuong nhau trung thanh véi nhau dé cing nhau chung song trong
cudc doi. Chaa phan trong thanh kinh: "Dan 6ng & mot minh khong ot ta
phai tao cho né mot nguoi gidng nhu né dé trg lue cho né" Nhu thé Eva
da xuat hién dé lam nguoi ban duong giup d& cho Adam trong cudc song.
Thuén vo thuan chong tat bé dong ciing can. Vo chong phai 1a ngudi ban
than nhat ctia nhau.

Muc dich thir ba ciia hon nhan 1a giai quyét tinh duc, chita binh tinh
duc do t6i t tong lam cho no thanh ling loan, va nhiéu khi dua dén sa
doa. Hon nhan giup quan binh cudc séng sinh 1y, tranh binh tat, cling 1am
cho tdm Iy hai hoa va tao nén hanh phtic cho du can ddm mang trach
nhi¢m sinh ra va nu6i dudng con cai. Ba muc dich nay khong cai nao hon
cai nao cho nén phai lam sao hai hoa doi song hon nhan dé khong phai chi
lo sinh son, hay chi lo tim khoai lac, nhung chinh yéu 13 tao hanh phuc
cho hai nguoi.

5. Gido Iy hon nhan gdbm miy phin?
- gido ly dao
- bi tich hén nhan
- nhitng di€u can tin, lam va gitr.

5.1. Giao ly dao.

Khi stra soan hon nhan ban nén 6n lai vé gido ly. Sau day la tom tat
veé gido ly.



Pao 1a con dwong din l1én Chia. Chi co con dudng chinh nhét 1a
con duong Chtia mac khai cho ta qua Thanh Kinh, qua Chua Giésu,
qua Gido hoi sau khi Chua vé troi. Theo dao chinh 1a dén gip Chua
chap nhan 16i Chia mac khai qua ly tri 1a tin theo nhfrng gi Chua
day va hoi thanh truyen qua y chi la song dao theo qui ludt cua
Chua va qua tdm hon 1a chip nhan Chua la tit ca trong cudc song
ctia minh. Sy chip nhan d6 chinh 14 niém tin: Ai tin va chiu phép
rira t0i thi dugc song doi doi. Khi ta sdng su séng cuia Chia 1a ta
song doi doi va cude séng nay chi 1a stra soan cho cugc séng mai
sau. Tin chua du ma con phai thé hién qua cudc song. Nghi 1€ rira
toi cu thé hoa niém tin va sy chap nhan Chua trong cudc song.

Mac khai cho ta hay Chiia 1a Ping tao dung troi dit mudn vat
hiru hinh nhw con nguwdi v6i vii tru vat chat va vé hinh nhuw
thién than. Ly ching hay nhat cho thiy phai c6 Chua chinh 13 nhin
xem troi dat mudn vat lién biét c6 Chiia tao thanh. Chua cé ba ngdi
Cha Con va Thanh Than d3 dugc mac khai do Chta Giésu trong
kinh thanh. Hai 1an ta thdy néi vé Chtia Ba Ngbi khi Chua chiu
phép rira trén song Hoa giang thi co tiéng phan tir troi (Ngodi Cha)
no6i vé Chiia Giésu (Ngdi Con) "Nay 14 con ta" va hinh chim b cau
(Thanh Than). Khi di giang dao Chuia Giésu noi vé Ba Ngoi nhiéu
1an nhu :"Pang an i do Cha sai dén nhan danh Ta s& day céc con
moi diéu" va khi sai mon dé di giang dao ngai noéi: "Rira toi cho ho
nhan danh Cha va Con va Thanh Than".

Mac khai ciing cho ta hay trong ba ngoi c6 ngoi thwr hai ra doi
lam ngwoi. Maria duoc truyén tin chiu thai khong c6 su can thi¢p
cua nguoi nam va Me da sinh ha Chaa Giésu tai Bethlehem. Me¢
sinh con ma van con déng trinh vi Me déng trinh tron doi: trudce khi
sinh, dang khi sinh va sau khi sinh Me ludn dong trinh. Do cong
nghi¢p Con Me¢ nén khi Mg sinh ra Me dugc gilr gin khong mic toi
t6 tong va vi thé Me 1én troi ca hon xac, cling nhu vi sinh ra Chua
Giésu 14 Thién Chaa, ma ban tinh Thién Chtia két hop mat thiét voi
xé4c thé Chaa Giésu nén cling goi Me 1a Me Duc Chta Troi. Chaa
Giésu nhu thé c6 hai ban tinh: ban tinh Thién Chia va ban tinh
nhan loai, trong mot nhan vi duy nhét 1a Ngo61 Hai Thién Chua. C6
ba mau nhiém, 1a diéu co thuc nhung vuot qua hiéu biét cua nhan
loai, 1a Mau nhi¢m Chta Ba Ng61i, Mau Nhiém Chua ra do1 va mau
nhiém Chua ctru chudc. P6 12 ba mau nhiém chinh, nhung ta tin
khong phai vi ta hiéu nhung dua vao Chua la Dang thong minh vo
cung, khong sai lam va cting khong danh Itra ta. Ba Ngoi cung mot
ban tinh mdt quyén phép nén ba ngdi bang nhau. Khi ta lam déu
Thanh Gia: Nhan danh Cha va Con va Thanh Than ta tuyén xung



mau nhiém Chua Ba ngdi dong thoi mudn hién dang cudc sdng cho
Thién Chua: nhitng gi ta nghi noi dau 6c (trdn) nhiing gi ta yéu mén
(not trai tim) va nhitrng hanh dong cua ta (noi hai vai).

Chua ra doi cach day 1992 nam tai Do thai, mién trung dong, tai
Bethlehem mién nam nuéc Do thai. Me Ngai 1a Maria va cha mudi
1a Giuse thudc hoang gia David. Sau khi 4n dat 30 nam, ngai giang
dao trong 3 nam cubi cung va chiu chét trén thap gid doi Pontius
Pilatus 13 tong trén Sau khi chét ba ngay ngai song lai va Ién troi.
Ngai s& trd lai tran gian trong ngay tan thé dé phan xét ké séng va
ké chét. Tuy nhién trudc khi vé troi ngai l1ap ra Hoi Thanh khi chon
12 mon dé dau tién va chon Peter 1a thi lanh. Nhitng nguoi tin
Chua ciing nhém 12 lap thanh Gido hoi voi tha 1anh 14 cac tong dd
(cac gidm muyc hién nay) vdi céac trudng lao giap viéc (cac linh myc
hién nay) va cac thay sau va nhirng tong do gido dan khic. Nhung
theo thanh y ctia Chua thi Peter chiém dija vi doc ddo thu 1anh cac
tong do va gido hoi nén ngudi ké vi thanh Peter (Duc Gido Hoang)
la thu lanh hiru hinh ctia Gido hdi va la cha phé cua Chua Kito ¢
tran gian. Qua dong lich sir cac Gido Hoang dong tron vai tro nay
va ngai ¢6 on khong sai 1am khi phan quyét tir ngai toa thanh Phérd
(ex cathedra) vé nhiing van dé lién quan dén durc tin va phong hoa.
Céc tin hfru phéi Véng l(‘)’i ngéi moi 12‘1 tin hfru dich thuc. Khi rao
Thénh Chua, truyen chue, hon phéi va ste diu bmh nhan. Cac bi
tich 1a dip cho ta gap Chua dé ngai ban on tuy hoan canh va giai
doan cudc song nhu trong bi tich hon phdi ngai ban on cho hai vo
chong yéu thuong nhau va chu toan trach nhiém va bon phan cia
hon nhan.

Sau khi vé troi Chia ciing ban Thanh Than 13 ngéi ba tiép tuc
cong viéc cua Ngai trong Gido hoi ngai 1a ngdi Thién Chua cung
ban tinh va quyén phép nhu hai ngbi kia, trong bi tich hon phdi
cling nhu trong céc bi tich chinh ngai hi¢n dién ban Chua Giésu hay
nbi két con ngudi trong tinh yéu nhau (nhu trong bi tich hon phdi)
vi ngai c¢6 danh hi¢u la Tinh Yé&u ctia Thién Chua, 1a Sttc manh, la
Trang Su, 1a Déng An Ui.

Ai tin va chiu phép rtra thi 13 tin hiru. Nguwoi tin hitu ¢é6 bon phin
phai tuan giir 10 gidi ran cia Chia da dugc Chua ban cho dan
Do thai xwa va 6 diéu ran hoi thanh giai thich va cu thé hoa nhiing
gi phai lam dé tudn theo 10 gi6i ran trén. Cach cy thé ngudi cong
giao phai lo tranh t6i 16i vi toi nghich lai niém tin, toi chinh 1a
ngoan ¢6 chdng lai Thién Chtia. Khi ¢6 toi trong thi con ngudi



khong con hiép théng véi Chua nita, danh mat su sdng siéu nhién
va xa lia thién dang. Mubn tré lai ho phai thong hdi tire 1a ghét toi
vi to1 pham dén Chua la déng nhan lanh. Kinh dn nin toi dién ta
tam tinh thong héi dich thuc: ghét toi vi yéu mén Chua. Néu khong
xung thd tdi kip ma chét thi nguyén viéc an nan toi cach tron co thé
gitip cho ta 1én thién dang. Mdi ngay trude khi di nga nén co thoi
quen an nan tdi cach tron. Tuy nhién con phai xung thu tdi véi linh
muc la dai dién gido hdi. Phai xung tha rd rang bao nhiéu lan, toi gi
va hoan canh mang dén ti. Sau khi xung thd linh muc s& khuyén ta
va ra viéc dén toi chiing ta phai lo chu toan ngay kéo quén.

Ngoai ra, nguoi cong giao con phai lo viéc phung tho Thién
Chuia qua viéc dw va dang thanh 1&8 mdi ngay chii nhat ciing nhu
trong nhirng 1& budc va 1& trong. Khi du 1& can phai hién dién vat ly
vachuy, nhét 1a nén chju 1& dé viéc tho phuong Chua nén tron ven.
Bai giai thich Phic am trong 1€ 1a can thiét cho vigc song dao nén
can phai hiéu va thi hanh, néu bo khong nghe, nghe ma khong hleu
hiéu ma khong thuc hanh thi viéc tham dy thanh 1& cia minh rat
thiéu s6t. Ngoai ra mdi ndm co hai ngay an chay kiéng thit 1a ngay
thir sau tuan thanh va thir tu 18 tro chung ta phai chu toan. An chay
la an mdt bira no ma thoi va kiéng thit 1a kiéng moi thtr thit trong
ngay d6. Tur 18 dén hét 60 phai an chay va tir 14 dén hét 60 phai
kiéng thit.

Nguoi cong gido phai siéng ning ciu nguyén. Cau nguyén 1a noi
chuyén voi Chua, nén khong phai la doc kinh vi kinh chi la nhing
mau gitp ta cau nguyén voi Chua. Co ba mau kinh quan trong 13
kinh Lay Cha do Chua Giésu day ta cau nguyén, kinh Kinh Mirng
la 101 tung h6 Me Maria trong kinh thanh va cua Gido hoi. Kinh
Sang danh 1a kinh céc Thién Than hat trén thién dang. Mudn cau
nguyén chung ta can phai hoc hoi, doc kinh thanh, biét cach suy tu
theo kinh thanh, nhung trén hét 1a lang nghe Chtia noi trong long ta.
T6i 161, dam mé va tinh x4u 1a nhiing tiéng 6n ao trong linh hon lam
cho ta khong nghe duogc 10i Chaa nira va khong gitp ta ciu nguyén.
Khi cau nguyén khong phai chi xin on ma ta con cam on tho lay,
dang hién, xin cha tha toi 16i va xin nhitng on can cho linh hon nita
chr ding chi xin nhitng on vat chat.

Thanh L& Misa 12 10i cAu nguyén tot dep nhat trong do ta tho
lay, ca tung, cam on Chua cling nhu xin ngai ban nhiing on can cho
cudc song va linh hén. Khi chiu cac bi tich nhat 1a khi xung toi
rudce 1€ 1a luc ta két hop cau nguyén voi Chua, dung lam nhiing viée
ay v6i tinh cach may moc hay chiéu 16. Mudn rude 18 ta phai sach



toi trong, co ¥ ngay lanh va khong an udng gi trude mot tiéng dong
h6. Ngoai ra 1a nguoi cong gido chung ta c6 bon phan truyén gido
va xay dung hoi thadnh trong viéc dong goép cho nha tho, tuy theo
kha ning vi quén lang 1a 16i cong binh véi gido hoi.

Nhung trén hét nguwoi cong gido phai giit cong binh va bac ai.
Cong binh doi ta phai tra cho ngudi khac cai ma ho co quyén co, d6
1a t6n trong quyén tu hitu. Nhu thé chang ta khong dugc iy cua ai,
lam thiét hai cua ai, gian 1an boc 10t nguoi khic va quén lang dé
cho anh em phai tung doi.

Chua con day ta phai yéu thwong nguwdéi khac nhw chinh minh
nghia la phai yéu thuong nhu yéu minh. Ky so bat duc vat thi u
nhan, nguyén tic nay di duoc Chia noi dén cach tich cuc hon trong
tin ming: "Hay lam cho nguoi khac diéu con mudn 1am cho con."

Y éu thuong theo tinh than cong gido 1a yéu nhu Chua, yéu vi Chua,
yéu ma ning cao nhan vi con ngudi, yéu ma hi sinh mang séng, yéu
ma mudn tbt, n6i tot va 1am tét cho nguoi khac, yéu ma tha thir cho
ca ké thu, yéu mén ké thu va nhin moi ngudi nhu 1 Chaa Giésu
dang hién dién. Mudn thi hanh diéu nay cin cdu nguyén, nang chiu
bi tich nhat 1a xa lanh t0i 16i.

10 gi6¢i rin Chia tom lai trong hai didu: bon phan v6i Chua va bon
phén véi tha nhan.

V6i Chiia phai yéu mén ngai hét linh hon hét tri khon hét sirc
lwe trong viée du 1€ ngay Chua nhat, ciing phai kinh trong Thién
Chua, dung kéu tén ngai vo ich, noi 1ong ngdon. Khong dugce tho ma
qui khi tin di doan béi toan theo kiéu tin nhirng diéu vo 1y. Con viée
ton kinh chtr khong phai tho lay ong ba nhu tho Chua thi khong
cam dodn ma con khuyén khich. Phai phan biét su ton thd va ton
kinh, ton tho chi danh cho Thién Chua, va ton kinh danh cho 6ng ba
cha me nhiing nguoi trén cua ta.

Vi tha nhan Chaa doi ta phai kinh trong c6 hiéu voi cha me,
kinh trong than xéc, gitt sttc khoé dirng ha thip no, gitr mang song
va co thé ciia minh ciing nhu cta tha nhan, kinh trong ban ning tinh
duc va cua cdi, lai phdi thanh thyc trong 161 n6i, ton trong danh gia
ké khac cling nhu biét sir dung tién bac cho diing ¥ Chia. Tién bac
14 tén day t& c6 ich va ong chu doc tai. Hay dung tién clia mua thién
dang khi dong gop, b thi va tiéu pha cho hop 1y.

Tinh duc 13 ban ndng can phai st dung vdi 1y tri vi muc dich cua
nd cao ca nén khong dugc coi nd la muc dich cua hon nhan. N6 chi



1a phuwong tién dé bay to tinh yéu chtr khong phai muc dich. Nhu
thé tinh duc chi dugc st dung dé sinh san, vi tinh yéu vo chéng,
con st dung cho nhitng truong hop khac 1a dung sai y Chta la co
t6i. Moi cir chi 4u yém nhau, néu 1a trong tinh yéu vo chdng, déu
hop phap con ngoai ra déu sai 1am, t6i 16i. Nhitng viéc sir dung tinh
duc trai thién nhién nhu thit dam, véi nguoi cung phai, déu 1a trong
toi theo 101 1én 4n cua Kinh Thanh, ttc 1a theo phan quyét cua
Chua. Nhirng tu tudng toi 161 vi s& dua dén toi 101 va ca nhitng ¥
dinh t0i 161, cling la td1 pham, nhu 161 Chtia phén: "Nhin nguoi nit
ma udc ao pham td1 vdi nd ciing 1a pham td1 ngoai tinh 161"

Vin dé thanh that trong 1o noi ciing rat quan trong. Chiia phan:
co co, khong khong, thém bdt 1a do ma qui. Khong bao gio duoc
phép noi ddi du néi ¢ hai hay khong ¢6 hai, noi dé bao vé minh
hay ngudi khac.. tom lai khong bao gid dugc phép noi ddi.

Vé cong biang néu ta lay hay lam thiét hai hay mac no ai diéu gi
chung ta phai tra vi khong tra bay gio s& phai tra sau nay. Nhu thé
khi di xung t6i nay, du cha khong noi gi, phai hiéu ngam 1a ta phai
tra dén néu khong biét cach tra hay tra cho ai, thi c6 thé héi linh
muc.

Cic t§i 16i c6 7 nguyén nhan thudng kéu 13 bay mdi toi dau 1a kiéu
ngao, ha tién, ta ddm, mé an, ghen ghét, ludi biéng, hon gidn. Mudn
diét td1 chung ta phai tiéu di¢t nhiing nguyén nhan toi trén. Ta xét
xem minh c6 nguyén nhan toi nao thi lo diét nguyén nhan to1 do.

Pé xét toi Chua cho ta lvong tdm 13 phan doan thyc hanh tinh cach
dao duc cta nhitng hanh vi nhan linh. Luong tdm c6 thé qué rong
réi hay chat hep, phai huén luyén cho minh ¢6 luong tdm chinh
dang, ngay thang, luong tam t6t dé c6 thé x¢t to1 hay viéc lanh. Toi
chi 1a t6i khi c6 ludt cAm, biét rd c6 luat cam lai con ngoan c¢d va
trong tinh trang tw do khong bi ap luc bén ngoai hay noi tim dé
pham td1. D6 ma1i 14 ¢6 to1 thoi, con to1 nang nhe tuy theo chét liéu,
hoan canh va nhitng hau qua cua toi ay.

Nhirng phwong phap dé tranh toi 1a dung bao gid ¢ nhung, say
sua, lai phdi ndng cau nguyén va chiu céc bi tich.

La con ngudi ta ¢é than xac va linh hon, nén nhd than xac cao
qui va sau nay s€ chung hanh phuc véi linh h6n trén thién dang
chung ta phai kinh trong than xac khi &n mac nét na, sin soc suc
khoé¢, nudi ning bang nhitng tu twdéng lanh manh va dirng phi pham
strc khoé trong rugu ché co bac hay lao dong qua strc. Viéc nghi



ngoi trong ngay chii nhat cling 13 mot bon phan nén gido hoi day ta
kiéng viéc ndng nhoc trong ngay cua Chua.

Linh hon ta 13 hinh anh Chiia nén bt tir. Khi chét linh hon ra
khoi xac dén trudc toa Chiia dé nghe phan xét vé cude doi minh.
Néu di chdi bé Chua thi viéc d6 dugce chinh thic hoa trong hoa
nguc khong bao gio thay doi tinh trang. Néu chi 1 nhitng yéu dudi
Chua cho thoi gian thanh tdy trong luyén nguc va khi thanh thoét
hoan toan s€ 1én thién dang huong hanh phuc doi doi. Chung ta co
thé cau cho nhitng ngudi trong luyén nguc bang viéc xin 18 hay cau
nguyén, 1am céac viéc lanh dé cau cho ho. Con ai thanh thién hoan
toan s& lén thién dang. Lau lau gido hoi dung quyén bat kha ngd
tuyén bd ngudi ndo chic chin 1én thién dang thi d6 1a ghi tén ngudi
d6 vao s6 bo (canon) cua cac thanh va nhitng vi d6 duoc ca giao hoi
ton kinh sau khi Btrc Gido Hoang phong thanh (canonisation) cho
cac ngai.

Bon su sau 1a chét, thién dang hoa nguc, phan xét chung hay
riéng. Phan xét chung 1a khi tan thé, moi nguoi déu chét, luc d6
Chua sé& phan xét chung va chia thé gigi thanh hai: noi hanh phuc
doi doi va chdn kho dau doi doi. Nhitng diéu nay di duoc noi téi
trong thanh kinh do Chta mac khai.

Viéc lanh chinh 1a nhitng hanh dong dao duc lam trong tinh trang
khong mac tdi trong. Muén thé can phai c6 thién y va nhiing
phuong tién dung phai t6t hay it la dung dung, con néu phuong
phap xau thi 1am cho viéc ra xau. Nguoi cong gido phai lo 1am viéc
lanh va viéc tranh tdi cling 1a mdt vi¢c lanh tuy nhién bac ai yéu
thuwong chinh 14 viéc lanh quan trong va dang ké nhat. Viéc lanh
cling 1a tap cac nhan dirc 12 nhiing tap quan tot do ta tip duoc dén
chd thanh théi quen tét. Cling c6 nhitng nhan dtirc Chua ban cho ta,
cho ta thoi quen yéu mén cdy trong vao ngai. Phai 1am cho nhiing
nhan dtc d6 10n 1én bang bac 4i va cAu nguyén nhiéu.

5.2. Gido ly hon nhan
Mubn chiu bi tich hon phéi can nhitng diéu kién sau:

1) Hai ngwoi da chiu phép rira tdi. Mot bén cong gido mot
bén khong phai co phép chuan cua ban quyen dia phuong
hay vi dugc uy quyén. Mudn ¢ phep chuan nay bén khong
cong gido phai duoc thong bao vé 161 cam két ciia bén cong
giao s€ rura to1 va gido duc con theo dao cong gido va bén kia
phai kinh trong va gitp cho bén c6 dao giit dugc 15i cam két.



2) Phai du tl,léi theo gido ludt nam 16 nit 14 nhung nén theo
luat phdp qudc gia, khong nén 1ap gia dinh trude nam 18 tudi.

3) tw do ung thuén lay nhau khong 1am 14n hay bi de doa
nang ne, vi thé cha me¢ khong duoc ép duyén con cai trong
viéc hon nhan.

4) Tuyén b6 lay nhau theo nghi thirc gido hdi, trudc mit
linh muyc cung hai nguoi ching.

5) Khong mic ngin tré nao vé bi tich nhu ho hang khong
dugc 1iy nhau tir ba doi tré 1én, ho than quyén khong duoc
ldy nhau tir hai doi tro 18n, ho thiéng liéng nhu con d& dau
khong dugc lay bd me d& dau. Khi diéu tra linh muyc s& cho
biét ban c6 ngdn tré nao va giap ban giai quyét nén phai lam
gidy diéu tra trudce khi lam hon phdi. Linh muc c6 thdm
quyén la linh muc dang trai hay dang géi theo 151 xin va dang
trai hay géi phdi cu ngu va ghi danh vao cong doan khong
qué 6 thang.

5.3. Nghi thirc hon nhan la gi?

Poi tan hon trude mit linh muc va hai nhan ching tuyén bd ung
thuan léy nhau. Chinh d61 ban 1a ké ctr hanh bi tich hon nhan khi
trao ddi su ung thudn trudc mat linh muc. Linh muc va hai nguoi
chung dai dién cho gido hoi chung kién hon uée. Hai nguoi bat tay
nhau chi sy hién ding tron v-n cho nhau dong thoi noi 1én sy ung
thuan 1am vo lam chong trude mat Thién Chiia va Gido hoi. Chiée
nhan 1a biéu hiéu tinh yéu va long trung thanh véi nhau trong moi
treong hop va moi ngay trong cugc song vo chdng, ciling 1a bao vt
0 chong ting nhau dé ghi nhé ngay trong dai. Tinh yéu vo chong
giong nhu tinh yéu Chua Kitd va gido hoi ciing nhu cong tac véi
Chua trong cong cudc sang tao.

6. Bon phin vo chong 1a gi?

Bon phan vo chong 1a yéu nhau, trung thanh hoa thuén va gitp nhau. Ho
phai yéu nhau vi ca hai nén mot: kéu nhau "minh 01" vi cd hai Ia xac thit
cua nhau. Ho yéu nhau trong sach thanh thién khi lam theo y Chtia va muc
dich ctia hon nhan nhu Chta Giésu yéu gido hoi. Yéu nhau thyc tinh
khong gia ddi va trong moi trudng hop. Hai nguoi con phai hoa thuan
cung nhau ganh vac nhiém vu gia dinh. Thuan vo thuan chéng tat bé dong



cling can. Mubn thé vo chéng phai nhin nhau: mdt nhin chin lanh. Chéng
gian thi vo lam lanh, miéng cudi1 ngdn nghén hoi anh gian gi. Ho phai ban
hoi nhau khi toan tinh cong viéc hé trong va tién bac phai dé chung tiéu
dung c6 s6 sach va c6 qui hoach va wu tién: tuy theo nhu cau, hitu ich hay
giai tri. Hai ngudi con phai trung thanh voi nhau vi khé udc hon nhan nhu
101 thanh Phaol6: Than xac v khong con thuge quyén vo, ma thudc
quyén chong Ciing vay than xac chong khong con thudc quyén chong ma
thudc quyén vo." (1 Cor 7:4). Do d6 khi pham td1 ngoai tinh thi pham hai
toi 16 trong sach va 16i dirc cong binh. Vo chong con phai gitp nhau theo
nhu Chaia phan: "Pan 6ng & mot minh khong tot, hiy ban cho ndé mot
ngudi ban dé giup nhau. "(Genesis 2:18). Ho phai gitip nhau nén thanh,
phan hon phan x4c, tan tinh thanh thuc vi Chaa va vi tinh nghia vo chong
nhit 1a khi yéu dau.

7. Ban tinh hon nhan la gi?

La bi tich Chua 1ap khi dy tiéc cudi Cana va khi tuyén bé: "Su gi Chia
nbi két con ngudi khong duge phan r8" budc nhat phu nhat phu va vinh
hon c6 nghia khong bao gio dugc ly di. Tai sao khong dwoe ly di? Vi
hon nhan 1a bi tich, 1a hinh anh Chtia Ba Ngoi, bao dam hanh phuc gia
dinh, giup cho viéc day con cai hitu hiéu. Nhung trén hét 1a vi Chua da
ndi két hon nhan va 1o hira cta hai vo chéng la htra trude mat Chuaa
khong phai truyén tim thudng.

8. Bon phan cha me chinh yéu & ché nao?

Day con vé phuong dién tri duc, dirc duc va thé duc nhung quan trong
hon hét 13 giup con séng dao dé duoc hanh phuc doi doi. Cho con dn udng
dang hoang gilr gin stc khoé vé sinh, tranh rugu ché hat xach choi boi bé
tha. Tranh ban bé xdu. Day chung biét nghé nghiép lam an cho hoc tap tuy
theo khuynh hudng, tranh hoc dudng thiéu ding din, nhat 1a ddy con biét
sQ t01, yéu mén Chua, biét nhitng diéu can trong dao, lam viéc lanh, tao
lwong tim dng dan, va bac ai yéu thuong. Nhung trén hét can yéu con
thyuc tinh va lam guong sang cho con cai.

9. Bon phan con cai la gi?

La yéu mén ton kinh vang 10i va gitip d& cha me. Giit tron dao hiéu theo
tinh than Viét nam chinh la lam tron bon phan con cai.



10. Nén lwu ¥ nhirng diéu sau day:

1) Viéc vg chong in ¢ v6i nhau rit quan trong, aé bao dam hon nhan
hanh phtc nén néu khong c6 1y do ma tir chéi thi mic toi.

2) Vo chdng dwoc han ché sinh sin theo phwong phap ciia gido hoi:
nhirng phuong phap ay la Ogino-Knaus, chi an ¢ v6i nhau theo nhiing chu
ky khong thé thu thai duogc,

- phuong phap nhiét d¢ dua trén sy kién khi co thé co thai thi nhiét
do trong nguo1 dang cao chut it,

- phuong phap Billings tuy theo chat nhon nhiéu it noi co thé phu
nti, cling nhu dat am mai gieo giong dugce

- phuong phap Doyle thur glay mau goi 1a Test Tape bo vao tir cung
néu tan mau hong 13 co thé thu thai.

Tuy nhién quan trong nhat 1a tinh than trach nhiém va y thirc hon nhan 1a
hi sinh theo luat cua Chua ciing nhu tuan theo lwong tdm ngay thang cua
minh.

Riéng vé viée pha thai ludn c6 td1 trong, lai con bi va tuyét thong nghia 1a
khong dugc chiu cac bi tich. Tuy nhién viéc pha thai chi mdc va khi pha
thai thanh sy va biét r0 co va.

11. Ban veé tinh yéu va hon nhan

Tinh yéu chi c6 noi con nguoi vi chi con nguoi ¢ 1y tri. Tuy nhién tinh
yéu dugc tuy tung boi nhiéu yéu t6 vat chat nhu tinh duc, nhan sic sy tai
gioi, va nhitng yéu t bén ngoai khac. Trong hon nhan nguoi ta phai lay
nhau vi tinh méi ¢6 hanh phuac con lay nhau vi tinh duyc vi sdc, tai, vi tién
bac hay nhing 1y do khac dé dua dén giy do tinh yéu. Nhung tinh yéu h¢
tai chd nao? H¢ tai hai nguoi san soc, luu y dén doi nhau va mudn tbt, noi
tot va lam t6t cho ngudi minh yéu, ciing khong ngan ngai noéi thyc voi
nhau va nhét 1a chap nhan 15i stra 18i ctia nhau. Tinh yéu vo chong dua
trén tinh ban dich thuc cua hai nguo1 ban nghia 1a hai nguoi phai thong
cam, tin nhau méi yéu nhau dugc. Tuy nhién tinh yéu 1a hanh dong thanh
thién theo y nghia nd la phan anh tinh yéu Thién Chua, 1a hinh anh Chua
Ba Ngoi va thuc hanh 16i Chua Giésu: "Khong ai yéu ban bang ké hién
mang song vi ban". Thudc do tinh yéu chinh 1a chd dam chét cho nguoi
minh yéu. Tinh yéu khong phai 1a tinh duc cting khong phai 1a cadm xuc
nhat thoi, cang khong phai 14 tiéng sét i tinh nhiéu khi 1 ndi dau don
phai xa nhau, phai hi sinh cho nhau, phai cao thugng v41 nhau, phai thanh



thién theo diing ¥ nghia ciia ton giao. Trong hon nhan bén chit ludn co
yeu thuong dich thyc theo 101 thanh Phaol6: caritas non ficta, tinh yéu
khong gia dai.

12. Lam sao cho hon nhan hanh phic?

Khong thé ndo dua ra nhirng tiéu chuan chinh x4c tuy nhién mudn cho
hon nhan hanh phtc ching ta can dé y dén nhitng yéu t6 sau day:

- yéu to xac thit: ngudi dan 6ng thich tinh duc, ngudi phu nit thich
tinh cdm, do do6 chi c6 yéu thuong khi thuc su hai nguoi tao hanh
phtc cho nhau. Hon nhéan chi mang lai hanh phic mot chiéu mang
dau vét ciia d6 v& ngay tir dau.

- yéu to gia dinh do cha me hay ho hang. Viéc hon nhan 1a viéc
riéng tu cua hai vg chong va cudc song cua ho cling thé, dung dé
cha me¢ hay ho hang ¢c6 mat ca trong giwdng ngu cua ho.

- yéu to tién bac: ding dé tién bac gia tri hon vo hay chong.

- yéu to y thirc hé: dong sang di mong s& mang dén tan v&. Do do
g140 ho1 ludn khuyén khong nén c¢6 hon nhan khac dao hay nhiing
hon nhan ma hai ngudi cdch nhau qua vé tudi tic hay hon nhan do
ap luc cua bao thai. Vo chdng c¢6 cung tu tuong s& dé hoa hop hon
vi cai lam cho nguoi ta xa nhau, khong phai 1a than xac ma chinh la
tu turong.

- yéu t6 tinh tinh: vo chong phai b tic cho nhau va ngudi dan ong
phai 1a dan 6ng, dan ba phai la dan ba, d6i tinh khong mang lai
hanh phic. Nguoi dan 6ng song bang 1y tri, dan ba truc giac, dan
ong tong quat, cac ba chi tiét, dan ong duc tinh dan ba tinh cam,
dan ong 10 di¢n dan ba 10 than, dan 6ng thich diu dang dan ba thich
manh mg¢.

- yéu t6 gido duc: hai ngudi phai ngang nhau mot trong hai troi
hon nguoi trén s€ khong tao hanh phuc.

Tom lai yéu 1a bai hoc phai hoc subt doi, phai lo hdm ndéng mdi ngdy, phai
tranh dau va nang niu tran trong, phai nho on Chaa lam cho 16n 18n, phai
hi sinh va chiu dung 1an nhau, nhung trén hét yéu chinh la chét mot it mdi
ngay dé cai ta khong con ma chi con cai chung ta. Két hop than xac chi la
phuong tién dem dén két hop hai tAm hon.
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