
Stabat Mater 
1. Meï ñöùng döôùi chaân Thaùnh giaù ngaém Con, xaùc thaân quyù yeâu 

nay ñaõ hao moøn, ñang coøn treo ôû treân Thaäp töï 
2. Loøng Meï ñôùn ñau göôm saéc ñaâm thaâu, xoùt xa khoùc con 

thaûm thieát aâu saàu, oâi Meï Con Chuùa sinh laøm Ngöôøi 
3. Loøng Meï heùo hon khi thaáy Con yeâu, xaùc thaân naùt tan ñau 

ñôùn traêm chieàu, khi bò quaân döõ ñem haønh hình 
4. Meï troâng thaáy Con ñinh saét ñoùng thaâu, xaùc thaân naùt tan vì 

nhöõng roi ñoøn, treân ñaàu mang maõo gai thaät nhoïn 
5. Meï troâng thaáy Con haáp hoái coâ ñôn, giöõa muoân muoân ngöôøi 

nhaïo baùng cheâ cöôøi, khoâng moät ai xoùt thöông phaän ngöôøi 
6. Laïy Meï cho loøng con chaùy löûa yeâu, hieán thaân hy sinh yeâu 

meán thaät nhieàu, yeâu Meï yeâu Chuùa yeâu moïi ngöôøi 
7. Laïy Meï meán yeâu con ñaõ muoán chia, ñôùn ñau cöïc hình cuûa 

chính Con Meï, ñeå ñöôïc phuùc khoùc than cuøng Meï  
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8. Loøng con öôùc ao coøn soáng bao laâu, ñöùng beân Thaäp töï ñau 
ñôùn aâu saàu, ñeå nhôø Meï khoùc thay toäi mình 

9. Laïy Ñöùc Nöõ trinh Meï Chuùa voâ song, khaán xin ban ñieàu con 
öôùc trong loøng, ñeå ñöôïc ôn khoùc than cuøng Meï 

10. Nguyeän xin giuùp con kieân chí thaùng naêm, quí yeâu nhieäm 
maàu söï cheát cuûa Ngöôøi, ñeå ñöôïc ôn hieán thaân troïn ñôøi 

11. Töø nay con nguyeän mang nhöõng veát thöông, giuùp con hy 
sinh theo Chuùa treân ñöôøng, treân ñöôøng vai vaùc caây Thaäp töï 

12. Nguyeän Meï chí nhaân xin haõy ñôõ naâng, chôù ñeå con Meï xa 
Chuùa muoân ñôøi, trong ngaøy phaùn xeùt chung loaøi ngöôøi 

13. Laïy Meï xin caàu cuøng Chuùa Kitoâ, daãn ñöa con ñi, ñi tôùi queâ 
trôøi, khi hoàn con truùt hôi lìa ñôøi 

14. Vaø khi xaùc con yeân giaác Thieân thu, Chuùa cho linh hoàn 
höôûng phuùc queâ trôøi, ca tuïng Thieân Chuùa muoân ngaøn ñôøi 
Amen 
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